
 

سلام بر شما، همکاران پرتلاش و نوببو  

 برداری: کاران  دلسبز بهره
هوای گرم امسال پیش از فرا رسیدن تابستان آغاز شده 
و پیک بار نیز طبیعتاً زودتر از همیشه سایهه نهاتهرازی 

 انرژی را بر کویر گسترانده است.
این شرایط ویژه، اهمیت رعایت دقیق نظم و انضهبها   

کند. دقهت در  ها را بیش از پیش نمایان می در شیفت
بازدید مستمر و کامل تجهیزات، پاسخگویی سهریهو و 
دقیق به مکاتبات و بررسی مهداوم سهامهانهه  هامهو 

برداری از ضروریات اصلی برای حفظ آمهادگهی و  بهره
 کارآمدی شبکه در این ایام حساس است.

ویژه کارت آمپر،  نظمی در ثبت اطلاعات، به پرهیز از بی
ها، نه تنها بهه تضهمهیهن  و رعایت دقیق دستورالعمل
کند بلکه مهو ها ارته های  پایداری شبکه کمک می

کیفیت خدمات و پاسخگویی مطمئن در زمهان بهروز 
مشکلات و حوادث خواهد شد.تلاش و اهتمام شما در 

ها، ستون ف رات موف یت مها در عهبهور از  این زمینه
 روزهای پرفشار پیش رو خواهد بود.

با روحیه مسئولانه، همدلی و ههمهکهاری کهامهل،  
توانیم مدیریت هوشمند بار را به بهترین شکل ا هرا  می

ههای فلهل  آوری شبکه را در برابر چالهش کرده و تاب
گرم ت ویت کنیم. امیدوارم این فلل، فرصتهی بهاشهد 
برای تجدید تعهد و ارت ای عملکرد در مسیر تهقه هق 

ای  اهداف بزرگ صنعت برق و خط مشی شرکت منط ه
 یزد.

با آرزوی سلامتی پایدار و موف یتی روزافزون برای شما 
بنای پایداری شبکه را  که هر روز با نظم و دقت، سنگ

تان در این فلل  های صادقانه سازید. باشد که تلاش می
ههای  ای شیرین بهرای شهمها و خهانهواده گرم، ثمره

 تان به ارمغان آورد.  گرامی
 شیردل شیروانی 

 سرمقاله 
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 * مصاحبه خیالی با برق، خودِ خودِ جریان! 

* شیفت را به کتاب پیوند بزنیم: معرفی کتاب نبرد 

 در اتاق فرمان

 ای یزد  * مهندسی ارزش در برق منطقه

ای یزد به مناسبت روز  * پیام مدیرعامل برق منطقه

 وری و بهینه سازی مصرف بهره

 * گزارش تصویری

 * پیام ایمنی، تبریک و فراخوان

ای  در  مراسم نکوداشت روز  هانی ایمنی و بهداشت حرفه
شرکت برق منط ه ای یزد با حضور مدیرعامل، معاونهیهن، 

 ناظرین و پیمانکاران  برگزار شد. 
ای یزد ضمن   در این مراسم  مدیرعامل شرکت برق منط ه

تسلیت حادثه بند شهید ر ایی بندرعباس، کسها رتهبهه 
نخست کشوری شهرکهت 

ای یهزد در  برق منطه هه
را به خانواده  HSEارزیابی 

ای یهزد  بزرگ برق منط ه
تبریک گفت و تأکید کهرد  
موف یت واقعی، پیشگیهری 
از حوادث و حفظ ایهمهنهی 
 کارکنان و پیمانکاران است.
وی افههزود  خههداونههد را 

ای  های اخیر با مدیریت درست، حادثهه شاکریم که در سال
های مهخهتهله   های عملکرد در حوزه ایم و شاخص نداشته

صنعت برق نشان از ا رای همزمان فرآیندها توام با ا رای 
 دارد. HSEالزامات 

کردستانی با تأکید بر ارزش معنوی فهعهالهیهت در حهوزه 
HSE ، گفت  کار شما عبادت است و امیدواریم با حهفهظ

سلامت افراد، بهترین عملکرد را رقم بزنیم. وی در پایان از 
تمامی همکاران قهدردانهی کهرد و از دریهافهت   تلاش

 است بال نمود. HSEپیشنهادهای نو در حوزه 
حسینی، مجری مدیریت بقران، پدافند  دکتر علیرضا حا ی

ضمن تسلیهت حهادثهه نهاگهوار نیز،   HSEغیرعامل  و 
در  HSEبندرعباس و قدردانی از همراهی فعهالان حهوزه

گهیهری از  ای یزد، بهر لهزوم بهههره شرکت برق منط ه
ویژه هوش ملنوعی در مهدیهریهت  های نوین به فناوری

 ها تأکید کرد. ایمنی با رعایت دقت الزامات و کنترل ریسک
حسینی همچهنهیهن  حا ی

کسا رتهبهه نهخهسهت 
کشهوری شهرکهت بههرق 

ای یزد در ارزیهابهی  منط ه
HSE  از سوی توانیهر را

افتخاری ارزشمند دانسهت 
و گفت  رسیدن بهه ایهن 
 ایگاه سخت بهود، امها 

تر اسهت.  حفظ آن سخت
های خود با اشاره به اهمیت شفافیهت  وی در پایان صقبت

دهی حوادث افزود  داشتن حادثه بسیار بد است،  در گزارش
اما گزارش نکردن آن بسیار بدتر است. اینکه بگوییم هیه  

ای نداشته باشیم، ادعایی گریزناپذیر و دور از واقعیت  حادثه
 است.

در انتهای مراسم نیز از شرکت ها، ناظرین و کارشنهاسهان 
بها اههدای  ۳۰۴۱در سهال  HSEایمنی برتر در حوزه 

تندیس و لوح ت دیر بعمل آمد که در این فرآیند شهرکهت 
یزد نیرو  موفق به کسا عنوان پیمانکار برتر در حوزه ی 

 ایمنی گردید.

ای یزد و شرکت یزد نیرو ایمنی، نشان افتخار برق منطقه  



 4141اردیبهش  ماه  -شماره هشتم  -سال دوم  -صنعتی یزد نیرو  -ماهنامه خبری الکترونیکی مجتمع تبلیدی 

2 

نشریه  سلام برق  ان! این روزها حالهت چهطهوره  
 های زیادی داری. ایم که چالش شنیده

برق  سلام و روزت به خیر! راستش این روزها فشهار 
زیادی روی دوشم هست. مردم خیلی به مهن نهیهاز 

خوان  دارن، اما مراقبت از من کم شده. انگار همه می
برق همیشه باشه، اما کمتر به مدیریت ملرف تو هه 

خوام کمک کنم، اما اگر همه با ههم  کنن. من می می
 شه. همراه نباشیم، کارم خیلی سخت می

شه، فشار روی شبکه زیهاد  رویه می وقتی ملرف بی

شم برای حهفهظ پهایهداری،  شه و من مجبور می می
بخشی از ملرف رو مقدود کنم. این یعنی بهعهضهی 

شه. همه این مشکلات به دلیل  ها برق قطو می وقت
 ویی اسهت.  تو هی به مدیریت ملرف و صرفه کم

اگر همه به هم کمک کنیم و با هم همدل بهاشهیهم، 
تونم انرژی رو بهههتهر  شه و من می فشار کمتر می

 منت ل کنم.
تونهن  نشریه  راهکار تو برای مردم چیه  چطوری می

 کمک کنن 
برق  همه باید بفهمن مدیهریهت ملهرف یهعهنهی 

مسئولیت  معی. یعنی هر فرد، هر خهانهواده و ههر 
ریزی  رویه، با فکر و برنامه سازمان به  ای ملرف بی

 ۵۲انرژی رو استفاده کنه. مثلاً کولرها رو روی دمای 
های اضافی رو خاموش کنن  در ه تنظیم کنن، لامپ

ملرف روشهن  و وسایل پرملرف رو در ساعات کم
مونم و قطعی  کنن. اینطوری من کمتر تقت فشار می

 شه. کمتر می
نشریه  پس این موضوع بیشتر درباره ههمهدلهی و  

 همکاریه.

برق  دقی اً. این مسئله مثل یه تیم بزرگه. من، شبکه، 
ها و مردم همه کنار هم هسهتهیهم. اگهر  تولیدکننده

هرکسی به  ای منافو شخلی، به منافو  مو فکهر 
تونیم یک تابستون راحت و  کنه و همکاری کنه، می

بدون دغدغه داشته باشیم. این همهکهاری یهعهنهی 
همدلی و فهمیدن اینکه هر قدم کوچیک مها روی 

 ذاره. وضعیت بزرگ تاثیر می
تونن انجام بدن  نشریه  چه کارهای کوچکی مردم می

 که خیلی موثر باشه 
برق  خاموش کردن ملارف غیرضروری، تهنهظهیهم 

دمای کولر، استفاده کمتر از وسایهل پهرملهرف در 
ساعات اوج، و حتی انت ال این پیام به اطرافیان. ههر 
تلاشی هرچند کوچک وقتی همه انجهامهش بهدن، 

شه که فشار روی شبکهه  تبدیل به نیروی بزرگی می
 کنه. رو کم می

  ویی نوعی احترام هم هست، درسته  نشریه  صرفه 
 ویی یعنی احترام گذاشتن به انرژی  برق  بله، صرفه 

دم، احترام بهه ههمهدیهگهه، بهه  که من به شما می
ای کهه تهوش زنهدگهی  های آینده و به سیاره نسل

کنیم. وقتی همه با هم همراه باشیم و همهدلانهه  می
 تونم بهتر خدمت کنم. قدم برداریم، من هم می

 نشریه  حرف آخرت چیه  
برق  بیایید دست به دست هم بدیم. بهرق نهعهمهت 
بزرگیه که باید مقافظت بشه. مهدیهریهت ملهرف، 

هاست. هر   ویی و همدلی، کلید عبور از چالش صرفه
تونیم ایهن تهابسهتهون  کدوم از ما با رفتار درست می

سخت رو با آرامش و بدون قطعی پشت سر بذاریهم. 
ام همیشه انرژی و نور بدم، ف ط لطفاً کنارم  من آماده

 باشید و با من همراهی کنید.

 مصاحبه خیالی با برق، خودِ خودِ جریان! 



کتهاب 
نبرد در اتاق فرمان با نگاهی تیزبین، به تضاد میهان 

مغزها( و نگاه  مقور مدیران )چپ تفکر منط ی و عدد
 پردازد. مغزها( می خلاقانه و شهودی بازاریابان )راست
های  گیری از مثال نویسندگان با بیانی روان و با بهره

دههنهد کهه  المللی، نشان می واقعی از برندهای بین
تواند مسهیهر یهک  چگونه این اختلاف رویکرد می

هها  وکار را دگرگون یا حتی نابهود کهنهد. آن کسا
همچنین راهکارهایی برای کاهش اصطکاک مهیهان 

دهند تا سازمان بتواند در مسیر  این دو تفکر ارائه می
 رشد هماهنگ و اثربخش گام بردارد.

تهوان بهه  از  مله موضوعات کلیدی این اثهر مهی
 ای مهقهلهول، خهطهر  اهمیت تمرکز بر برند به

ههای  گهیهری ازحد، چالش تلهمهیهم ی بیش توسعه
های بلندمدت اشهاره  مدت و غفلت از استراتژی کوتاه
 کرد.

کردید اختلافات داخهل اتهاق  اگر تا امروز فکر می
شهود،  های شخلی ناشی مهی  لسات ف ط از سلی ه

تر از  دهد که ما را عمیق این کتاب به شما نشان می
های ذهنی و شهنهاخهت  هاست. فهم ریشه این حرف

تواند ن طهه آغهازی بهرای  های مدیریتی می سبک
 تر باشد. های هوشمندانه سازی تلمیم

هها  گهیهری در فضای سازمانی ایران که گاه تلمیهم
های ا رایی، دستهورمهقهور و  بیشتر بر اساس نگاه

تهوانهد  گیرد، این کهتهاب مهی مدت شکل می کوتاه
تلنگری  دی برای بازبینی ساختار ذهنی مدیران و 
ت ویت ن ش استراتژیک بازاریابی و برندسازی باشد. 
نبرد در اتاق فرمان کتابی است که نگاه شهمها بهه 

 مدیره را برای همیشه تغییر خواهد داد.  لسات هیأت

 شیفت را به کتاب پیوند بزنیم 
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سهازی  مهندسی ارزش و بههیهنهه«کارگاه تخللی 
های انت ال و فهوق تهوزیهو  ملرف انرژی در پست

، با حضور نمایندگهانهی از »های مختل  کشور اقلیم
ای  های منهطه هه شرکت مادر تخللی توانیر و برق

سراسر کشور، در مقل سالهن ا هلاس مهعهاونهت 
 برداری شرکت برق منط ه ای یزد برگزار شد. بهره

حمید ده انی، نماینده هسته مرکزی مهندسی ارزش 
ای یزد، در حاشیه این کهارگهاه  در شرکت برق منط ه

کارگاه پهروژه مهقهسهوب  گفت  این نشست، پیش
آوری اطهلاعهات و  شود و هدف اصلی آن،  مو می

مبانی طرح، برای ا رای موفق و عملیهاتهی کهردن 
 مراحل بعدی فرایند مهندسی ارزش است.

وی افزود  به دلیل تنوع اقلیمی در کشور، لازم بهود 
نمایندگانی از مناطق مختل   غرافیایی حضور یابنهد 
تا تبادل نظر علمی و تجربی به بهترین شکل ممکن 

 انجام شود؛ 
در مراسم افتتاحیه این کارگاه، احمد کهردسهتهانهی، 

ای یزد، با اشهاره بهه  مدیرعامل شرکت برق منط ه
اهمیت مدیریت ملرف انرژی در سطح وزارت نیهرو، 

گیری از خرد  معی و مشورت بها  اظهار داشت  بهره
نظران، از اصول کلهیهدی مهوفه هیهت ایهن  صاحا
هاست. وی با قرائت آیاتی مرتبهط، بهر لهزوم  پروژه
های علمی تاکهیهد  گیری از تجربیات و تخلص بهره

کرد و ابراز امیدواری نمود که این کهارگهاه نهتهایه  
سازی ملرف انرژی، هم در ابهعهاد  موثری در بهینه
در بخش برقی به همهراه داشهتهه   ساختمانی و هم

 باشد.
در ادامه مراسم، سیدعباس حسینی، معاون طهرح و 

ای یزد، با تاکید بهر لهزوم  توسعه شرکت برق منط ه
ههای  های مهندسی ارزش بها ویهژگهی تطابق پروژه

اقلیمی، ابراز امیدواری کرد که نتای  این کارگاه، ابتدا 
 در یزد و سپس در سطح کشور عملیاتی شود.

از دیگر سخنرانان این نشسهت، دکهتهر عهمهادی، 
مدیرعامل شرکت مهندسین طهرح راه ابهریشهم و 

مشاور مهندسی ارزش این دوره بود؛ وی با معهرفهی 
ن ش عوامل پروژه شامل کارفرما، مشاور، ذینفهعهان، 
کارشناسان خبره و تیم مطالعه، تلریح کرد  تقه هق 
اهداف مهندسی ارزش منو  به همگرایی و تعهامهل 

 هاست. موثر میان مدیریت و کارکنان سازمان
وحید گوهری صدر، ممیز فنی مطالعه شرکت توانیر و 
همایون روحانی، ممیز مهندسی ارزش این شهرکهت 
نیز با ارائه توضیقاتی تخللی، مهبهانهی فهنهی و 

کهنهنهدگهان  فرآیندی مهندسی ارزش را برای شرکت
 تبیین کردند.

ریزی و تق ی ات  دکتر ابوالفضل اسدی، معاون برنامه
شرکت توانیر نیز با حضور در این نشست تخللهی، 

سازی ملرف انرژی و  ن ش مهندسی ارزش در بهینه
وری صنعت برق را تشریح کرد. وی اظهار  ارت اء بهره

داشت  مهندسی ارزش ف ط کاهش هزینه نهیهسهت، 
بلکه رویکردی است علمی و هدفمند که با بهههبهود 

تواند ملرف انرژی را کهاههش  کیفیت خدمات، می
 وری را در تمامی سطوح افزایش دهد. داده و بهره

اسدی با اشاره به ناترازی انرژی در صهنهعهت بهرق 
سازی مهندسی ارزش از  کشور، بر ضرورت نهادینه

مراحل طراحی تا ملرف نهایی تاکید کرد و گهفهت  
خرو ی این مطالعات باید راهکارهایهی مشهخهص، 

 صرفه باشد. ا رایی و م رون به
های ملرف را یکی از ارکان  وی شناخت دقیق مؤلفه

اساسی مدیریت ملرف انرژی دانست و تاکید کهرد 
تواند به ارائهه  که تعیین دقیق مقدوده مطالعاتی می

فهایهده -راهکارهای روشن و مبتنی بر تقلیل هزینهه
 منجر شود.

در  ریان این کارگاه، بازدیهد مهیهدانهی از پسهت 
توزیو منط ه ویژه اقتلادی یزد نیز انجهام شهد.  فوق

این بازدید با هدف مشاهده اقدامات انجام شهده در 
گهیهری از  سازی ملرف انرژی و بهههره زمینه بهینه

های کارگاه صورت  تجربیات عملی برای تکمیل داده
 گرفت.

 ای یزد  مهندسی ارزش در برق منطقه



 صنعتی یزد نیرو  -ماهنامه خبری الکترونیکی مجتمع تبلیدی 
 4141اردیبهش  ماه   -شماره هشتم -سال دوم  

 payameenteghal@gmail.comپس  الکترونیکی : 

 

 پیام ایمنی

 پیام تبریک 

نشریه پیام انت ال نیرو در نظر دارد  از ههمهکهاران 
خوش ذوق، صاحا نظر و دارای عهلاقهه  هههت 
مشارکت در تهیه مطالا و انتشار نشریه دعوت بهه 

 همکاری می نماید.
لازم به ذکر است مشارکت و همکاری در این زمینه 
نیازمند داشتن ساب ه و مهارت مرتبط نبوده و صرف 

 زمان و  علاقه مندی کفایت می کند.
همکاران مقترم در صورت تهمهایهل بهه آقهایهان 

 مهندسین شیروانی و رضایی اعلام آمادگی نمایند. 

 فراخوان 

 HSEکسب عنوان پیمانکار برتر 

توسط شرکت یزد نیرو را به همکاران 

 پرتلاش تبریک عرض می نماییم.

وری به معنای استفاده مناسا و مهطهلهوب از  بهره
ها و منابو پیش روی انسهان  تمامی امکانات، ظرفیت

است و تو ه به این 
اصل، یکی از عوامل 
مهم پیشرفت همهه 
   ههانههبههه کشههور

شهود  مقسوب مهی
تهوان بها  زیرا مهی

هها،  کاهش هزیهنهه
افزایهش رانهدمهان 
تولید و خهدمهات، 
استفاده بههیهنهه از 

زمان و افزایش کیفیت، به اهداف توسعه کشور دست 
 یافت.

با تو ه به شرایط کنونی کشور عزیزمان ایران، لهزوم 

وری و حفاظت از منابو و امکانات،  تو ه به اصل بهره
دههد و لازم  اهمیت خود را بیش از پیش نشان می

است که با اسهتهفهاده 
بهینه از این مهنهابهو، 
ضمن عبور موفهق از 
شرایط حساس کنونی، 
رشد و شکوفایی همهه 
 انبه کشورمان را رقم 

 زنیم.
ایههنههجههانهها ضههمههن 

داشههت اول  گههرامههی
وری و  خرداد، روز بهره

سازی ملرف، امید دارم هوشیارانه و آگاهانه به  بهینه
سمت بهره وری مستمر و پایدار گهام بهرداشهتهه و 

 وری را در خودمان بپرورانیم. فرهنگ بهره

وری و بهینه سازی مصرف ای یزد به مناسبت روز بهره پیام مدیرعامل برق منطقه  

 گزارش تصویری: بازدید های شبانه روزی در فضایی دوستانه و البته مبتنی بر نظم و قانون


